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Bienvenue a la Chevre de bois

Aprés les festivités de Nouvel-An, celles de camnaval qui referment leurs
confettis, voici que se léve le Nouvel-An chinois avec son embléme 2015 : la
chéwvre (ou boue cu encore mouton) de bois. Depuis le 19 {évrier — le 18 sous
nos latitudes — et juscu’cu 8 février 2016, nous vivrons sous linfluence de ce
totemn. En (trés libre) résumeé, les cuspices s'avérent mitigées dans le
domaine poliique, avec de nombreux rebondissements ; cependent,
comme la chévre posséde une caparité d'odaptation phénoménale, les
pires cotastrophes pourraient bien n'apparaitre que comme de vagues
secousses maitrisables.

Ne peignons pas le diable sur la bergerie et parions avec délices du cdté
des bons atouts de cette année. Lart sera favorisé, aussi bien pour les
grands crécieurs que pour les artistes du dimemche. Ce sera donc ['annee
propice pour se découvtir un violon d'Ingres, accusillir le souffle des muses
et les élans de créativité. D'ailleurs, indépendamment de cet horoscope chi- = Toarnal d'ind
nois, il est indéniable que I'aspect artistique de chacun devrait se dévelop- i - o

per. Lart est un antidote contre le chagrin, le pessimisme et I'ennui. Profitez Rdministration Textes: Carole Coupy - 079 860 47 31

de cette emnée pour explorer les galeries, visiter les musées, assister qux M‘_'_“'m"" el distribulisn: carole coupy @hluewin.ch
spectacles etc. et surtout pour créer. Que le résultat soit époustouflant ou Egl"'[':'l”,;m'g”ld“ RF“*:]‘;? e Anmonces: Henry Praz - 079 448 47 38
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Et pour commencer cette année de la créativité en becuté, voici un numero
& forte valeur culturells ajoutés, Des artistes peintre, des expos, des fan-
fores et des concerts, vous avez ki de quoi bien démarrer cetle année créa-
irice...
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La Cecilia récompensée

La fanfare d'Ardon vient de recevoir un mérite communeal pour ses
excellentes prestations lors de la féte des musiques valaisannes
de Martigny en juin 2014.
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Pour le concours en salle, ils ont
joué une piéce libre intitulée «
Turris Fortissima » qui leur a rap-
porté 276 poi le morcecu
imposé « Pit stop af purgotory »
avec 258 points. Le total de 534,
amplement mérité leur a cuvert la
porte du trophée.

5 s
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Méme succés lors du concours de B ;
marche avec la piégce Slaidburn »,
dont l'interprétetion leur a valu un
score exceptionnel de 251 points, CECILIA Ardon

e : Matigue concertists | Konsrtmoin .
I fonut relever que les musiciens
nont pas ménagé leurs efforts
pour atteindre ce niveou et que
l'engagement et la persévérance
du directeur Christophe Pralong a
scns doute apporté beaucoup &
leur travedl,
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rendez-vous musi
nels comme leur con
I'amicale D.C dans le district de
Centhey, le festival D.C ainsi que
des jubilés d'outres fomfores et
enfin la Féte-Dieu. En dehors de
ce calendrier régulier, d'outres
evénements ponctuent leur saison
comme le camaoval, des sorties,
des lotos, soupers et apéros etc.

La funfare posséde égolement
une éccle de musique qui permet
oux éléves dés la le primedire de
s'initier cqu scliége dons un pre-
mier temps puis de commencer la
pratique d'un instrument, en prin-
cipe dés lo dewdéme année de
solfége. Actuellement em
éléves sont encocdrés par cette
école de musique.

Afin que lo reléve s'affirme, existe
cussi « La Muscadine » ol se

retrouvent une fois por mois les
plus jeunes de la fanfare et ceux
de l'école de musique de Ze
année. [ls répé Cr&parer
leurs prestotions lors des diffé-
rents &vdnements dont la célébre

iane, le jour du Mouvel-An & Bh

du matin.

Aver so quarcmibaine de musiciens
et sa scixontaine de répétitions

partielles ou générales, la société
meintient son bon niveou et pos-
séde une reléve forte et encoura-
geante. La moyenne d'age se
situe autour des 27 ans et les nom-
breux prix venus récompenser les
jeunes musiciens sont de bon
ergre.

La Cecilia continuera encore long-
temps d'apporter un peu de vie,
de joie et d'hormonies musicales
au sein du village et en-dehors.

Carale Coupy
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Ardon félicite ses méritants

La cérémonie de remise des mérites d'Ardon s'est déroulée le jeudi
5 février dernier.
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de Meyrin Ge pour jouer en ligue
nationale B.

Sans y avoir démérité, lexigence
dentrainement nécessaire o
cetie ligue dépassait ses possibi-
lités et son pleisir s'étiolait. Donc,
une cmnée cprés il rejoint le Club
de Martigny en ligue nationale C,
pour évoluer & ce niveau pen-
dant une dizaine de saisons.

Depuis déja quelques cnnees,
compte tenu de lage, de
quelgues blessures et d'une
durée de récupération accrue, il
a préféré alléger son rythme de
compétition. 1 garde cependant
une pratique assidue de ce sport
qui lui permet de partager des
expériences, de garder la forme
physique autent que foire se peut
et deniretenir les relations de
plaisir avec les autres sportifs.

Joagquin a gagné de nombreuses
compétitions au fil des cnnées,
notomment le choampionnert
suisse double messieurs 050 au
Tessin et & Béle le double mixte
050 avec une joususe sédunoise
Anne Salamolard.

Selon ses dires, le tennis de table
est un sport qui se pratique & tout
fige et relativement bien répandu
en Valais gréice notamment aux
clubs de Sion et de Martigny.

Du cété des karatekas, les 4
méritants font partie du Karaté
Kodenkai d'Ardon.

Sandro Perreira

Sandro a débuté le koroté 1 an
oiprés l'ouverture du club et s'est
illustré & plusieurs reprises ou
sein de divers chompionnat de
karaté, Lors du dernier Ultimeate
Fight Karate le 21 mars 2014, il a
remporté le tire du Choampion

Suisse UFK.
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Indra Crittin

Depuis 5 ans, Indra pratique le
koroté de maniére assidue, Elle
a quitté dernidrement la section
juniors pour rejoindre la section
adulte du Kodenkai Karate Club
de Ardon. Au cours de son acti-
vité moerticle, Indra o remporté
plusieurs titres en combat au
sein de diverses compétitions,
dont un titre de championne de

'Ultimate Fight Karate 2014 dans
la catégorie Open Filles.

Dilan Sousa

Dilon pratique le karate depuis 4
ans et évolue au sein du club de
maniére assidug. De nature dis-
créte, i a toutefois réussi &
démonfrer son potentiel tech-
nique lors des gqualificotions et
des fincles de I'TJ
Karaté 2014 le 2] mars. Sa parti-
cipation i o valu de monter sur
la seconde marche du podium
avec un titre de vice-chompion
Suisse Ultimate Fight Karate,

Fight

Jonathan Kaempfer

Jonathan o éié I'un des plus
jeunes é intégrer le club d'Ardon,
il yab ans, faisant preuve de
courage et de persévérance.
Montrant trés rapidement des
qualités techniques et des pré-
dispositions pour le combat, il @
cinsi pu remporter un titre de
vice-champion Suisse UFK dons
sa catégorie le 21 mars 2014,

LUltimate Fight Kareté est un
karaté de compétition autorisant
le contaet & paortir de 12 ans.
Importé du Japon par la Swiss
Kodenkda Organisation, ce style
de karaté de compétition se veut
un style plus réaliste et reste
basé sur l'efficacité. Les jeunes
combeattants sont munis de pro-
tections anatomigques jusgu'd
'dge de 18 ans. Lentrainement &
ce type de championnat est pro-
pre & 'école Kodenkai.

Cette cérémonie des merites
monire qu'Ardon posséde une
multitude de talents trés variés,
Lors de cette scirée chacun des
méritonts a offert un exemple de
leurs prestation respectives pour
la plus gremde jole des invités et
du public. La soirée s'est poursui-

fet...
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